Regulamin i Program
XV Miedzygminnego Biegu o Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Stopnica
w dniu 7.10.2018 roku.

1. Prawo startu majg uczniowie oraz mtodziez zgtaszajgca si¢ z opiekunami.
Osoby powyzej 18 roku zycia majg prawo startu po zgtoszeniu sie do
organizatora. W przypadku checi uczestnictwa niepetnoletnich nie zgtoszonych
na listach, osoby takie musza mie¢ pisemng zgode rodzica.

2. Uczestnicy biegu zgtaszaja si¢ do organizatora z opiekunem, ktory posiada
liste potwierdzona badaniami lekarskimi lub odpowiednig grupe
dyspanseryjng -A.. Ucznidw obowiazuje ubezpieczenie szkolne

3. Biegi odbywaja sie w XXII kategoriach, z czestotliwoscig 15 minutowa:

- grupy klas szkét podstawowych,

« grupy klas gimnazjalnych

« grupy klas srednich oraz grupy OPEN.

4. Uczestnicy biegna wedhug wyznaczonej trasy. Nieprzestrzeganie tego nakazu
grozi dyskwalifikacja.

5. Zachowanie si¢ uczestnikow- przed, w czasie i po biegach:

a. Uczestnicy biegu gromadza si¢ w wyznaczonym sektorze z opiekunami,
gdzie przygotowuja sie do biegu,
b. Na ogloszenie przez megafon prowadzacego 1 sedziego zawodow, grupa
startujacych zgtasza si¢ na linii startu,
c. Prowadzacy ogtasza zasady bezpiecznego uczestnictwa w biegu
- nie popychanie si¢ na linii startu i w czasie trwania biegu,
bieg odbywa sie wg wyznaczonej trasy,
nie zabieganie drogi innym uczestnikom.
6. We wszystkich sprawach objetych niniejszym regulaminem,
decyduje organizator, a w dniu zawoddw sedzia.



